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ISTRUZIONI PER ESAME CITOLOGICO DELLE URINE

L'esame citologico delle urine si esegue per tre giorni consecutivi.

Si consegneranno al laboratorio, ogni giorno, le SECONDE urine del mattino
raccolte nel barattolino sterile secondo la seguente modalita:

| Le prime urine, al risveglio, vanno gettate via.

B Si puo fare colazione e poi, per circa 30 minuti, camminare a passo
sostenuto (o salire e scendere scale et cetera).

B Si raccoglieranno le urine DOPO MOTO nel barattolino sterile e si
consegneranno in laboratorio quanto prima.

ITaIe procedura va ovviamente ripetuta per i due giorni successivi.

Lo sapevate???

| contenitori per le urine sono disponibili
GRATUITAMENTE presso le accettazioni.
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